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Учебный план для 3,4 классов МОУ Приволжская  ОШ на 2023-2024 

учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) 

начального общего образования, утверждѐнный приказом № 373 от 6 октября 

2009 г.; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 286"; 

федеральная образовательная программа начального общего образования; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования 

МОУ Приволжская ОШ; 

- Устава МОУ Приволжская ОШ; 

- Локальные акты школы. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

 
В учебном плане определены максимальный объѐм учебной нагрузки 

учащихся 3,4 классов, структура предметных областей, состав учебных 

предметов, учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам и учебным предметам. 



Начальное общее образование реализуется по модели четырехлетней 

начальной школы. Учебный план предусматривает пятидневную рабочую 

неделю во 3-4 классах. Продолжительность учебного года: 3,4 классы – 34 

учебные недели. Продолжительность урока в 3,4 классах – 40 минут. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов полностью соответствует федеральным государственным 

образовательным стандартам начального общего образования. Все классы 

начальной школы обучаются по программе «Школа России». 

 
3- и и 4-е классы на 2023-2024 учебный год осваивает ООП НОО по ФГОС 

второго поколения, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам только для 3–4-х классов. 

 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных 

недель). 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 3–4-х классов не 

превышает пяти уроков. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 



обязательных предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики». 

 
 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

 
1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и 

«Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих 

программ. Количество часов на предметы в 3 и 4 классах указано в 

соответствии с федеральным учебным планом федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372: 5 часов на «Русский язык» и 4 часа на 

«Литературное чтение». 

 
2.  «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в 

объеме 4 часов в неделю. Изучение информатики на уровне начального 

общего образования осуществляется в рамках других учебных предметов. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических модулей в программы учебных предметов 

«Математика», «Технология», «Окружающий мир». 

 
 

3. «Иностранный язык» 

Реализуется предметом «Иностранный язык (английский)» (по 2 часа в 

неделю). 

Основные задачи реализации содержания предмета: формирование 



дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами художественной литературы, 

формирование первоначальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способности к творческий 

деятельности на иностранном языке. 

 
4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который 

представлен в объеме 2 часов в неделю. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного 

предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в 

соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

 
5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На 

основании решения родителей (законных представителей) обучающиеся 

изучают модули «Основы православной культуры», «Основы светской 

этики», «Основы мировых религиозных культур». 

 
6. «Искусство» 

Реализуется предметами «Музыка» (в 3,4 классах по 1 часу в неделю) и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). Основные задачи 

реализации содержания этой области: развитие способностей к 

художественно-образному, эмоциональноценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 



творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

 
7. «Технология» 

Реализуется предметом «Технология» (по 1 часу в неделю). Основные задачи 

реализации содержания этой области: формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с использованием знаний, 

полученных при изучении других предметов, формирование 

первоначального опыта преобразовательной деятельности 

 
8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 3 часа в неделю в 3 классе и 2 часа в неделю в 4 классе. 

Третий час физической культуры в 4 классе реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. 

Основные задачи реализации содержания этой области: укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению; формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры; формированиие установки 

на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

 
1. на увеличение учебных часов на учебный курс «Физическая культура» 

на 1 час по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в 3 классах; 



2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОУ 

Приволжская ОШ, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

4- «Разговоры о важном», 3-4-й классы (1 час в неделю); 

5- «Россия- моя история», 3-4-й классы (1 час в неделю); 

6- «Школьный театр», 3-4-й классы (1 час в неделю);  

7- «Антикоррупция», 3-4-й классы (1 час в неделю); 

8- «Разговор о правильном питании», 3-4-й классы (1 час в неделю);  

9- «Спортивные игры», 3-4-й классы (1 час в неделю); 
 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ 

каждого года обучения в общеобразовательной организации. 

Во 3-4 классах промежуточная аттестация по итогам четверти выставляется 

как среднеарифметическая текущих оценок, полученных учеником 

указанного периода, главным критерием выставления этих отметок являются 

отметки за письменные работы. Годовая промежуточная аттестация 

учащихся 3-4 классов проводится 1 раз в год (май) по предметам учебного 

плана в следующих формах: 

Предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольное списывание, контрольная 

работа, проверочная работа, диктант 

Литературное чтение Контрольная работа, тест 

Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа, тест 

Математика Контрольная работа, проверочная работа, 

диктант, тест 

Окружающий мир Проверочная работа, тест 



Изобразительное искусство Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

Музыка Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

Музыка Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

Технология Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

Физическая культура Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

 

Формы проведения промежуточной аттестации могут использоваться 

внешние мониторинговые исследования и их результаты – муниципальные, 

региональные и федеральные диагностические работы и др. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности в 

образовательной организации не предусмотрена. 

Учащиеся, осваивающие адаптированную образовательную программу 

соответствующего уровня проходят промежуточную аттестацию с 

соблюдением рекомендаций медицинского заключения (заключением 

ПМПК) данного ученика об обучении по адаптированной образовательной 

программе. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. 

При отсутствии учащегося по уважительно причине в период проведения 

промежуточной аттестации и решение о ее организации и выставлении 

годовых отметок принимает педагогический совет школы. 

Требования к объёму домашних заданий определяются СанПиН 

1.2.3685-21 

Объём домашних заданий по всем предметам определяется таким 

образом, что затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): 3 классы – 1,5 часа, 4 классы – 2 часа. 

 
 



Недельный учебный план начального общего 

образования для 5-дневной учебной недели .  

3-4  классы 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

3 4        

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5        

Литературное чтение 4 4        

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0 0        

Литературное чтение на 

родном языке 

0 0        

Иностранный язык Иностранный язык 2 2        

Математика и 

информатика 

Математика 4 4        

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2        

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 1        

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1        

Музыка 1 1        

Технология Технология 1 1        

Физическая культура Физическая культура 2 2        

Итого 22 23        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Физическая культура 1 0        

Итого 1 0        

ИТОГО недельная нагрузка 23 23        

Количество учебных недель 34 34        

Всего часов в год 782 782        
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